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Dimensions of Womanhood 
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Abstract: 

                         In Urdu literature, the travelogue is more than a record of places; it 

mirrors the writer’s thought and social awareness. Pakistani women travel writers 

highlight not only their journeys but also issues of education, health, work, and social 

inequality. These writings reveal feminist consciousness and offer deep insight into 

women’s socio-economic position. Feminism, as an ideology, demands women’s equal 

role in society, politics, education, and economy. The article which is from my PhD 

dissertation was aimed to explore how feminist perspectives and economic dimensions 

emerge in Pakistani women’s travelogues and to what extent the economic role of women 

is emphasized. Achieving these objectives, these travelogues were studied analytically 

from a feminist perspective, utilizing content analysis. The objective benchmarks for 
analyzing these travelogues were derived from various feminist theories. In this regard, 

Pakistani women’s travelogues were used as primary sources. The findings of this 

research reveal that women are not confined to a single region or tradition, but are active 

and indispensable members of the global economy. Pakistani women’s travelogues stand 
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as evidence that the economic role of women worldwide forms an essential link, without 

which the very concept of social and cultural progress remains incomplete. 

 

     Keywords: Feminism, Pakistani Women, Travelogues, Socio-economic role, 

Education,   Economy 

 

امہ محض جغرافیائی و ثقافتی مشاہدات کا بیاؿ نہیں بلکہ اس میں لکھنے والے کی شخصیت صنف اردو ادب میں       

 

فکر اور کی  سفرپ

امے ای  اہم ادبی سرمایہ ہیں جن

 

اا ہے۔ اردو ادب میں خواتین کے سفرپ

 

کی
ھل
 
ج

میں محض مناظر اور راستوں کا بیاؿ نہیں بلکہ  معاشرتی شعور بھی 

اموں میں عورت کا نقطۂ نظر ای  نئی جہت پیدا 

 

امل ہوتے ہیں۔ اؿ سفرپ

 

عورت کے ذاتی احساسات، سماجی تجرپ ات اور فکری مشاہدات بھی ش

، مقاؾ اور معا

 
 

ی ہے بلکہ اپنی شناخ

 

ھت
ی ک

ا ہے، کیونکہ وہ اپنے سفر کے ذریعے نہ صرػ دنیا کو د

 

شرتی رویوں پر بھی غور کرتی ہے۔ یہی پہلو کرپ

ا 

 

ر دکھاپ ا ہے جو قاری کو عورت کے مخصوص زاویۂ نظر سے معاشرے کی تصوی 

 

ر بناپ

 

اموں کو ای  ادبی و سماجی دستاوی 

 

خواتین کے سفرپ

امے ای  رفػ ذاتی مشاہدات پر بنی  ہیں اور دوسری رفػ اتماعی  شعور کے ظہر  بھیپ ا ہے۔

 

 ۔کستانی خواتین کے سفرپ

امہ گارروں ے  نہ صرػ اپنے سفر کے دچسپ  اللات کھے  بلکہ عورت کی زدگی  سے ڑےے سائل  کو بھی پ ا 

 

کستانی خواتین سفرپ

 

 

امہ محض سیاخ

 

ا ہے کہ سفرپ

 

روں سے یہ ادگازہ ہوپ از۔ اؿ تحری   

 

 پ ا یر  و اجاگر کیا، جیسے تعلیم، صحت، گھریلو ذمہ دارپ اں، روزگار اور معاشرتی ام

انیثی شعور اور عورت کی معاشی و سماجی حیثیت کے تفریح 

 

اموں میں پ

 

ر بھی ہے۔اؿ سفرپ

 

انیثی دستاوی 

 

کا بیاؿ نہیں بلکہ ای  فکری، سماجی اور پ

امے ادب کے ساتھ ساتھ معیشت، سماج اور ثقافت کی تفہیم میں 

 

پ ارے میں گہری بصیرت ملتی ہے۔ یہی وجہ ہے کہ پ اکستانی خواتین کے سفرپ

 ہوتے ہیں۔بھی مددگار 

 

 
اب

 

 پ

ا ہے۔   

 

 کرپ

 

 اور آزادی کی وکال

 
 

ری، شناخ رای   ای  فکری تحری  اور نظریہ ہے جو عورت کی ی 

 

ی ت

 

ث ی 

 

ن
ا

 

اس پ ات پر زور  یہ تحری  پ

 ادب میں ایسے نئے 

 

۔ اس نظریے کی بدول
 
 
ی

ر حقوؼ ملنے چاہ رای  دیتی ہے کہ عورت کو بھی تعلیم، روزگار اور فیصلہ سازی میں مرد کے ی 

و مایپ اں کیا ہے۔ اس نظریے کا قصد  یہ زاویے رد 

 

ووہد  کو ز  سانے  آے  ہیں نہوںں ے  عورت کے سائل ، اس کی دالی  یفیاتت اور سماجی د 

، تعلیم اور معیشت کے تماؾ 

 

رے میں قید نہ کیا جاے  بلکہ اسے سماج، سیاس

 

ہے کہ عورت کو صرػ گھریلو ذمے داریوں پ ا محدود معاشرتی دای

 سائوی شمولیت ملے۔ میدانوں میں 

 کچھ بہتر ۰۶۶۶ء سے لے کر ۰۶۶۱ 

 

رطانیہ میں عورتوں ے  بھرپور حصہ لیا۔ اس انقلاب ے  عورتوں کی معاشی الل  انقلابِ ی 

 

ء ی

ردوری کے لیے  عورتوں اور بچوں کی ضرورت پڑی ، اس کمی کو پورا کرے  کے لیے بےشما ر عورتیں 

 

رطانوی سرمایہ دار کو محنت ز کردی۔ ی 
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ء  میں  عورتوں کی پہلی یونین قائم ہوئی: متحدہ درزی عورتوں کی یونین نیوپ ارک۔ اسی ۰۲۸۱رخانوں اور معدنی کانوں میں کاؾ کرے  لگیں۔ کا

ر اہتماؾ  اری محنت کا منصفانہ معاوضہ ’’ خواتین ے   ۰۶۱۱ء میں ۰۲۸۰یونین کے زی 
ی
اؽ کی۔ ‘‘ ہ

 

رپ

 

ی
ء میں امریکی کانگریس ے  ۰۲۸۸کے لیے ہ

ر  کر حصہ لیاھا۔۔ ای  قا

 
 
ر  ڑ

 

راس  کی تحری  میں بھی عورتوں ے  ی 

 

روٹی ’’ نوؿ نظورر کرکے عورتوں کو سائوی کاؾ کا معاوضہ دپ ا۔ انقلاب ق

 عورتیں پ الکل ‘‘ کے فسادات 

 
 

  یہ انقلاب کامیاب ہوا تو اس کی نعمتوں کی تقسیم کے وق
 
ووہد  میں عورتیں پیش پیش تھیں۔ خ امی د 

 

پ

ردور’’ء میں فیکٹری کی ۰۲۸۱۔ محروؾ کر دی گئیں

 

ء  ۰۶۶۱کا معاوضہ مرد کے مقابلے میں محض کم ہی( نہ ھا۔ بلکہ اس کا نصف ھا۔۔  ‘‘ عورت ز

رانسیسی عورت وہاں کے

 

 ق

 

راس  سے لے کر آج ی

 

 کھولے۔  انقلابِ ق

 
 

راس  کی  کسی عورت کو اجازت نہ تھی کہ بینک میں اپنا ذاتی اکاؤب

 

 ق

 

 ی

اہ محمد  مری اپنے مضموؿ ۰اہ  اور کم سہولتوں کے ساتھ کاؾ کر رہی( ہے۔)مرد کی نسبت کم تنخو

 

 عہد میں’’  ش

 

ست
ل

 

 ی
ی ث
ک

میں لکھتے ہیں ‘‘ عورت ، 

 کہ:

ا ھا۔) اب بھی یہی تصور جاگیرداری ’’ 

 

فیوڈلزؾ میں عورت کو محض جائیداد تصور کیا جاپ

  جاگیر دار معاشرے میں 
 
ریشن کی ابتداء ہوئی تو معاشروں کا خاصہ ہے   لیکن خ

 
 

وسٹریلای

  

اد

ر 
ی
عورت کے سماجی مقاؾ میں تبدیلی آئی۔ اب عورت صنعتی معاشرہ کی ضرورپ ات کےتحت ہ

رقی میں حصہ لینے لگی۔ لیکن یہاں بھی  

 

ر آکر پیداواری عمل اور صنعتی ی
ی
گھر کی چار دیواری سے پ اہ

یوں  میں مردوں سے کم تنخواہ پر وہ سرمایہ دار مرد کی استحصاؽ فطرت کا شکار ہوئی۔ اس ے  فیکٹر

  ۸‘‘)کاؾ کیا ۔ 

رقی اور خوشحالی اس کے معاشی ڈھانچے سے ڑےی ہوتی ہے، اور اس ڈھانچے میں عورت کی شمولیت بنیادی 

 

کسی بھی معاشرے کی ی

اہم  عورت اکثر معاشی میداؿ میں نظر ادگاز کر دی جاتی ہے، اس کے کاؾ کو کم اہمیت د

 

ر مواقع میسر اہمیت رکھتی ہے۔ پ رای  ی جاتی ہے اور اسے ی 

رقی کی راہ میں رکاوٹ بنتی ہے۔

 

 نہیں آتے۔ یہی صورتِ الؽ عورت کے حقوؼ اور ی

اموں میں وحیدہ نسیم کا  

 

ر نظر مطالعہ کو جغرافیائی لحاظ سے تین زمروں  میں تقسیم کیا گیا ہے جس میں اسلامی ممالک کے سفر پ زی 

 دؽ ، کوکب خواجہ )آجیل ، 

 

 
ا ہے ،  عصمت درانی ) درپ اے  آمو حدب

 

ر) مجھے اس دیس جاپ

 

رپ ا )نیل کے ساحل سے لے کر  ، تسنیم کوی

 

اسماءی

امے) جہاں اور 

 

اموں میں بلقیس رپ اض کے سفر پ

 

 ذکر ہیں۔ یورپی ممالک کے سفر پ
ِ  
کے کنارے ،آفتاب اقباؽ پ انو) ملائیشیا کتنا حسین  قاب

رؿ ، بوحہ  خاؿ) حواار کی لاشش ، نزہہ صیر)) وائی نگز  کے دیس ، عشرت معین بھی ہیں، جہاں حسن جواں ہے 

 

  گاز

 

 یما)) الی  کی جاب

ردوس

 

اموں میں بیگم اختر رپ اض الدین کا سات سمندر پ ار، ق

 

امل ہیں۔ ایشیائی اور علاقائی سفر پ

 

 میں    اور کائنات بشیر) خاموش نظارے  ش
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 د

 

 ی

 

رے ، بشریٰ رحمن ) ی

 

روں میں  دای

 

وؾ ٹوکیو ، پروین عاطف) کرؿ ، تتلی اور بگولے ، نجمہ افتخار راجہ ) کھل جا گم سم ، نیلم حیدر) دای د 

امل ِ مطالعہ ہیں۔ 

 

  ش

 

ائیلہ عابد کا ذوؼِ سیاخ

 

امہ ، رئیس فاطمہ )میرے خوابوں کی سر زمین  اور پ

 

  عورت سفر کے دوراؿ احمد بشیر)نیپاؽ پ
 
خ

 

ی 

ی ہے کہ کہیں مختلف معاشروں کا مشاہدہ کرتی ہے تو وہ د

 

ھت
ک

معاشی آزادی الصل ہے اور کہیں اس پر پ ابندپ اں عائد ہیں۔ یوں خواتین  عورت کو

امے نہ صرػ عورت کے ذاتی تجرپ ات کو اجاگر کرتے ہیں بلکہ یہ بھی

 

رقی ای  دوسرے  واضح کرتے کے سفرپ

 

ہیں کہ صنفی انصاػ اور معاشی ی

  کے بغیر ادھورے ہیں۔

امہ 

 

ِ دؽ‚وحیدہ نسیم کا سفرپ

 

 
وبہ و عقیدت سے بھر پور عمرے کی داستاؿ ہے ‘‘حدب

 

حج اور عمرہ میں جہاں ۔درحقیقت اؿ کے د 

ر ہے 

 

 
رقی ای  اہم ڑ

 

 معاشی ی

 

رؿ  رہتا ہے وہیں اؿ کی بدول

 

 
وبہ موڑ

 

حج اور عمرہ کے موقع پر جہاں ۔عبادات کا تسلسل اور احتراؾ اور عقیدت کا د 

روغ 

 

دینے میں اہم کردار ادا کرتے ہیں وہیں سعودی عرب کی حبشی خواتین اور اؿ کی لڑکیوں کا دوسرے ممالک کے پ اشندے تجارت کو ق

 اس حوالے سے مصنفہ لکھتی ہیں کہ:۔روزگار بھی اس سے وابستہ ہے 

ر حبشی عورتوں کا ہجوؾ ھا۔ جن کی لڑکیاں چھوٹے چھوٹےلفافوں میں  دلیا ‚
ی
حرؾ شریف کے پ اہ

ر کے پیچھے بھاگ ر

 

ر ای  زای
ی
ر دانہلیے ہ

 

ر  ہی( تھی لے لو کبوی

 

ر دانہ۔۔۔ کبوی

 

بی بی ۔۔۔ کبوی

روں کے لئے دانہ بیچ رہی( ہیں 

 

رسوں سے یہاں کبوی ر دانہ ۔وہ ی 

 

   ۸)‛دانہ۔۔۔کبوی

وے  کا کہتیں اور اپنے رد 

 

ر کو دیکھ کر اس کے ملک اور زپ اؿ کاادگاز لگا کر اسی زپ اؿ میں دانہ ڑ

 

لئے   مصنفہ بتاتی ہیں کہ یہ لڑکیاں زای

 وٹی کا بندوبست کرتیں ۔ر

امے 

 

راؿ کے سفر پ  کا ذکر کرتے ہوے  لکھتی ہیں کہ: میں‘‘ آجیل’’کوکب خواجہ ای 

 

راؿ کی عورت کی معاشی الل  ای 

ل ’’

 

ی

 

مث

 

ٹ

ر دکاؿ پر خواتین ہی( دکھائی دیتی ہیں خواہ سرکاری ڈیپار
ی
سیلز گرلز کے طور پر تقریباً ہ

نظر آتی ہیں۔ ویسے بھی جس رفػ نکل  اسٹورز ہوں پ ا نجی دونوں جگہ خواتین کثرت سے

ر جگہ دو 
ی
ا کیفے ہ

 

ا موپ

 

جائیں عورتیں ہی( عورتیں کثرت سے نظر آتی ہیں۔ ہوٹلوں کی لابی ہو پ ا چھوپ

دو تین پ ا بعض اوقات اکیلی خاتوؿ بھی بیٹھی کھاتی پیتی دکھائی دیتی ہے۔یہاں کی عورت میں بلا 

ا ہے اور مردوں کے سہارے کے

 

بغیر بھی جینے اور خادگاؿ کی ذمہ داری اٹھاے  کا  کا اعتماد نظر آپ

 Upperڈھنگ جانتی ہیں ۔ دوسرے لفظوں میں کہا جاسکتا ہے۔ یہاں عورت کا اپر ہینڈ )

Hand) ۸)‘‘ہے۔  
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راؿ کی  ا اور سماجی کیاکو مایپ اں  خود مختاری معاشی آزادی اور عورت کی  کوکب خواجہ ے  ای 

 

 کرپ

 

ہے۔ خواتین کا کثرت سے ملازم

 ہے۔ 

 

رانی سرگرمیوں میں آزادانہ شرکت اؿ کے اعتماد اور خود انحصاری کی علام عورت مرد پر انحصار کرے  کے بجاے  اپنی معاشی اور ای 

 گھریلو ذمہ دارپ اں خود اٹھاتی ہے۔

امہ 

 

رپ ا اسماء ے  سوڈاؿ ‛ نیل کے ساحل سے لے کر ‚سفرپ

 

رقی میں کردار واضح کرتے ہوے  لکھا ہے میں ی

 

کی عورت کی معاشی ی

 کہ:

ردوری میں ،گھروں ‚

 

سوڈانی عورت مرد کے ساتھ بہت ہاتھ بٹاتی ہےکھیتی پ اڑی میں ، ز

ر جگہ ہیں حتیٰ کی ای  دؿ ٹی وی 
ی
روقتی کاؾ ، پڑھی لکھی خواتین دفتروں ،سکولوں ، کالجوں ہ

 

 
ڑ

وؽ روؾ عورتوں کے پ اس ھا۔ دکادگاری بھی کرتی ہیں   اسٹیشن جاے  کا اتفاؼ ہوا تو سارا کنٹر

  ۱)‛۔اسی رفح زدگی  گزر رہی( ہے

ر 

 

امےڈپ ا اسماء سوی

 

  پر بحث کرتے ہوے  سوڈاؿ کے سفر پ

 

میں ‘‘ نیل کے ساحل سے لے کر’’ اؿ میں عورتوں کی معاشی الل

ر جگہلکھتی ہیں کہ 
ی
 میں بھی اور سرکاری ملازمتوں میں بھی عورت ہ

 

 موجود  ہے۔ دفتروں میں تو ای  ہائئی عورت ضرور ہے۔ جس عبے سیاس

 مل جاتی ہے۔ پولیس، فوج 

 

ر جگہ  ،میں اس کی تعلیم ہوا سے اس میں ملازم
ی
جامعات، کلیات، ہسپتاؽ، ڈسپنسرپ اں، دفتروں اور بنکوں میں ہ

ا

 

را کردار ادا کرتی ہیں۔ جانور چراپ

 

ا،  ،عورت نظر آے  ی  ۔ کم پڑھی لکھی، اؿ پڑ  پ ا دیہاتی عورتیں پ اغبانی اور کھیتی پ اڑی میں ی 

 

ا، بیج بوپ

 

کیا رپ اں بناپ

ا

 

  سوڈانی  ،سٹوں میں سے داے  نکالنا  ،فصل کاٹنا ، گوڈی کرپ
 
ا یہ س  غرب

 

ا کوفی کے بیج نکالنا، گھروں میں کاؾ کرپ

 

 پھلی چھیل کر گرپ اں بناپ

 

مون

 کا کوئی تصور نہیں۔ مردوں کے ساتھ ساتھ بلکہ بعض 

 
 

راغ

 

عورت کے کاؾ ہیں۔ کوئی عورت فارغ نہیں رہ سکتی ۔ زدگی  اتنی مشکل ہے کہ ق

ا ہے 

 

ا پڑپ

 

 ۔صورتوں میں مردوں سے زپ ادہ کاؾ کرپ

ا ہے ’’کے سفر ی رودادملائیشیا 

 

رتی رات اور میں ‘‘ مجھے اُس دیس جاپ

 

ر  لکھتی ہیں ملائیشیا میں سفرسے واپسی پر تیزی سے ای

 

تسنیم کوی

رسات میں بھی   یہاں  خواتین بے خوػ و خطر  سڑک  کنارے دکاؿ داری کر رہی( تھیں رستی  ی   پہنے ، سر پر اسکارػ پ ادگھے کھردری  ۔ی 

 

سارن

ی جلد اور

 

 چ ت
ن ت

ا  دکھائی  دیں نرؾ لہجے کے ساتھ  اشیاے  خوردو نوش 

 

راساں نہیں کرپ
ی
ملایشیا میں ۔۔ یہ عورتیں  ملائیشیا کا ماؿ ہیں یہاں کوئی انہیں ہ

رے دفتروں  سے لے کر چھوٹے 

 

رے ی 

 

انہ  کاؾ کرتی ہیں گھراور ملک دونوں کی آسودی  کے لئے ی 

 

 
انہ ب

 

 صد عورتیں مردوں کے ش

 
 

نوے ف

رچ نہیں  ،ھابوں پر کاؾ کرتی  یہ عورتیں اپنی حدود سے بخوبی آگاہ ہیںڈچھوٹے 

 

جو کماتی ہیں فیشن کی ادگھا دھند  تقلید میں اپنے بناؤ سنگھار پر ڑ

ا ہے یہی وجہ ہے کہ یہاں کی عورت خود کو محفوظ تصور کرتی ہے ۔کرتیں

 

 :ملائیشیا میں چونکہ قانوؿ پر سختی سے عمل کیا جاپ
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ارے ہاں کے‚
ی
وبوں  ہ

 

اتوار پ ازار جیسا سماں ھا۔ مگر۔۔۔ ہلڑ پ ازی نہیں تھی ۔ یہاں  س  اپنے د 

واری کر رہے تھے  رد 

 

انگیں اور کھلے ُ گریباں یہاں کسی ،کو لگاؾ  ڈالے ڑ

 

چینی عورتوں کی ننگی پ

کے ایماؿ کو متزلزؽ نہیں کر رہے تھے یہی اس  دیس کی کامیابی  تھی اور یہی اس دیس کی 

  ۶)‛۔میابی تھی عورتوں  کی کا

وتے رہے اور وہ اؿ محنتی عورتوں کو  رد 

 

ر ے  دؽ ہی( دؽ میں اؿ عورتوں کی عظمت کو سراہا  لوگ ضرورت کی چیزیں  ڑ

 

تسنیم کوی

ی رہی(

 

ھت
ی ک

 بے خوػ و خطر اپنی زدگی  د

 

ووہد   جو رات گئے ی اں تھیں  کی د 

 

 ۔کے لئے کوش

 میں لکھتی ہیں:‛ درپ ا ے  آمو کے کنارے‚  سمر قند میں خواتین کے معاش کے پ ارے میں عصمت درانی

 کی دکانو ں پر بیٹھی خواتین  قصاب تھیں جو اپنی نشست سے ‚

  

پ ازار کی خاص پ ات یہاں  گوس

ار کر 

 

 کی پرتیں اپ

  

رہنہ جسموں سےگوس قدرے اچ  کر مرحوؾ بکروں  کے دار پر جھولتے ی 

 چای  دستی 

 

 
سےبوٹیاں اور سفا کی سے  قیمہ کرتیں ۔ مڈھی پر رکھتیں اور پھر ٹوکا پکڑے نہاب

میں ے   قصابنیں ، بلکہ سرخی پ اؤڈر والی بنی سنوری قصابنیں پہلی پ ار دیکھی گوپ ا خواتین اس ملک 

ر جگہ اہم ذمہ دارپ اں سنبھا لے نظر آتی ہیں اہم انتظامی عہدوں سے لے کر قیمہ 
ی
میں ہ

!

 

   ۸)‛بناے ی

امے میں قصاب عورتو

 

ا  عکاسی ں کیعصمت درانی کے سفرپ

 

ائی کردار سے جوڑپ

 

ای  غیر روایتی منظر ہے جو مردانہ پیشے کو ب

ر کرتی ہے کہہے۔
ی
 محدود نہیں بلکہ مشقت اور ہنرمندی  پ ازار میں قصاب خواتین  کی موجودی  اس امر کو ظاہ

 

رے ی

 

عورت محض گھریلو دای

انیثی نقطۂ نظر سے یہ منظر عورت کی دے سکتی کے کاؾ بھی انجاؾ

 

 ہے۔صرػ یہی نہیں بلکہ ہے۔پ

 

 خودمختاری اور معاشی شمولیت کی علام

ی نظر آئیں ۔

 

 چ ت
ن ت

 پ ازاروں اور ٹرینوں میں عورتیں پھل ھا۔ؽ میں رکھے 

امے میں ملائیشیا کی خواتین کی معاشی صورتحاؽ کے حوالے سے لکھتی ہیں  کہ‛ کتناحسین –ملائیشیا ‚ آفتاب اقباؽ پ انو

 

 سفرپ

املائیشیا میں مرد او

 

ا جاپ

 

رپ ازنہیں ی   

 

مصنفہ ملائیشیا میں   ۔ر عورت کو یکساں کاؾ کےلئے یکساں تنخواہ دی جاتی ہے معاش کے معاملے میں صنفی ام

 کرتے ہوے   اس کے کاؾ کے حوالے سے درپ افت کرتی ہیں

 

 
 
ً وہ لڑکا مصنفہ  ،چاے  کے کھوکھے پرنیپاؽ کے رہائشی لڑکے سے پ ات چ جواپ ا

ا ہےکواپنی تنخواہ اور کا

 

 وہاں پر کاؾ کرے  والی عورتوں کے پ ارے میں مصنفہ پوچھتی ہیں کہ : ۔ؾ کے پ ارے میں بتاپ

ر ہے‚ رای   ؟میں ے  پوچھا یہ جو کاؾ  والی عورتیں نظر آرہی( ہیں کیا اؿ کی تنخواہ بھی تمہارے ی 
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  ۲)‛۔جی پ اجی یہاں عورت اور مرد کی تنخواہ ای  جیسی ہے 

 معاشرتی طور پر بھی یہاں کے لوگ پر ا ا اور ائیئی ند ہ ہیں ملائیشیا لڑکیاں لڑکوں کی رفح صرػ معاشی سائوات ہی( نہیں بلکہ

  رواں دواں نظر آتی ہیں

 

 ۔خواتین حجاب پہنے ہوے  دکھائی دیتی ہیں  ،موٹرسائیکلوں پر سفر کرتے ہوے  اپنی نزہلوں کی جاب

امل کاوشوں کا ذکر  امریکی‘‘جہاں اور بھی ہیں’’ بلقیس رپ اض امریکہ کی سفری داستاؿ  

 

مسلماؿ خواتین کی معاشی دوڑ دھوپ  میں ش

ومات  سرانجاؾ 

 

وین عورت سے ہوتی ہے، جو کہ کاونٹر پر اپنی د

  

اپنگ سنٹر میں مسلماؿ اد

 

ے رہی( دکرتے ہوے  لکھتی ہیں کہ اؿ کی ملاقات ش

 اختیار  کہ دبئی میں سترہ ساؽ قیاؾ کے تھیں ۔ مصنفہ کے پوچھنے پر عورت بتاتی ہے

 
 

بعد بھائی  کی امریکہ میں پڑھائی کی خواہش پر یہاں سکوب

اں ہے 

 

امہ گارر  ے  یہاں ای  وفاشعار بہن کے کردار کو پیش کیا جو بھائی کی خواہش کی تکمیل کے لئے کوش

 

 :کرلی ۔ سفرپ

ری ’’

 

اؿ بچوں کی پڑھائی کے لئے مجھے پڑھائی چھوڑنی پڑی ۔۔۔ میں س  بہن بھائیوں سے ی 

ارا ملک تو  ہوں
ی
والدین وفات پ ا چکے تھے ۔ اؿ کی خارف ملک کو چھوڑا ... ویسے بھی ہندوستاؿ ہ

ا ۔۔۔ میں اؿ کو لیکر دوبئی چلی گئی ۔ اور 

 

نہیں ہے ... وہاں رہنے سے تو بہتر ھا۔ کہ دوبئی رہ لیا جاپ

یکہ سیٹل ہو اب چھوٹے بھائی امریکہ میں پڑھنا چاہتے تھے تو میں ے  فیصلہ کر لیا کہ ہم امر

ادی نہیں کی ۔ اؿ لوگوں کی ذمہ داری میرے 

 

 ش

 

جائیں گے ۔۔۔ اب یہاں پر ہوں ۔ اب ی

  ۶)کندھوں پر ہے "

بلقیس رپ اض ے  امریکی عورت کو الصل معاشی حقوؼ کے حوالہ سے لکھا ہے کہ یہ لوگ اور خاص طور پر عورتیں کسی بھی کاؾ کو 

ر رفح کے کاؾ یہ لوگ 
ی
ارے ہاں کے وہ کاؾ خاص مردوں کے کرے  کے ہوتے ہیں  امریکی خواتین وہ کاؾ عیب نہیں سمجھتے۔ہ

ی
کر لیتے ہیں ۔ہ

 ہے۔کا احساس مایپ اں  بخوبی سرانجاؾ دیتی دکھائی دیتی ہے ۔اؿ میں  خود مختاری  

امہ 

 

اؿ گرا  ڈائننگ میں بلقیس رپ اض ے ‛ جہاں حسن جواؿ ہے ‚ سفرپ

 

می کھاے  پینے میں ہاؽ کا منظر پیش کیا ہے۔ جہاں مہماپ

ری پھرتی سے  خالی میزوں سے کراکری اٹھاے  میں مصروػ ہیں ۔ای  دبلی پتلی لڑکی جس ے  ڈھیر ساری 

 

مصروػ ہیں۔ ویٹرس  لڑکیاں ی 

ری رفح سےپلیٹیں ُ
رش پر ھیل  گئی ۔ساری پلیٹیں ٹوٹ گئیں  اور وہ لڑکی ی 

 

ری رفح سے ق ُ
رش  اٹھارھیں  تھیں ،لیٹوںں کے بوھ  کی وجہ سے ی 

 

 ق

رماے  کے خوػ سے اس کا چہرہ مرجھا رہا 
 
ھا۔ پر گر گئی ۔وہ لڑکی خوػ زدہ ہو کر اؿ لیٹوںں کو دیکھ رہی( تھی اس کے چہرے پر خوػ طاری ھا۔ ۔ڑ

 ۔مصنفہ ے  اس سے پوچھا کہ:

 ‛ تم کیوں پریشاؿ ہو۔‚
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  ‛مجھ سے نقصاؿ ہوگیا ہے دراصل مجھے اس نوکری پر آے  ہوے  چند روز ہوے  ہیں۔‚

 و ں کا  بہت بوھ  اٹھاپ ا ہوا ھا۔  زپ ادہ پ ار اٹھاے  سے تمہارا پ اؤ ں پھسلا ہے۔‚
ی

 

ث ی 
ی ل

 ‛ تم ے  

 رہے۔ ‚

 

  ۰۱)‛جی میڈؾ  دعا کریں میری نوکری سلام

ری اس لڑکی  کو اپنے گرے  ، چوٹ لگنے ، زخمی ہوے  کے پ اوجود اسے اپنی نوکری کی فکر تھی۔ بلقیس رپ اض کے پوچھنے پر  بتاپ ا وہ سا

اشتہ  بھی نہیں کیا ھا۔۔ اس وجہ سے اس کی آنکھوں کے سانے 

 

 رات صبح  کالج میں ٹیسٹ کی تیاری کےلئے جاگتی رہی( ہے اور پھر صبح اس ے  پ

اہ ٹوٹ گئیں، نہ جاے   کتنی رقم اس  کی تنخو ادگھیرا چھا گیا۔ اب اس بے چاری کو یہ فکر دا ا گیر تھی کہ درجنوں کے حساب سے اس سے  پلیٹیں

 سے کاٹی جاے  ی  ۔

رؿ ’’الی  کی سفری  داستاؿ عشرت معین یما) 

 

  گاز

 

ہیں کہ الی  میں دو ہفتے گزارے  کے بعد انہوں ے  بتاتی  میں‘‘ الی  کی جاب

 لکھ ڈالی گھروالوں کی پ اد اور فطری  محبت سے مغلوب ہو کر واپسی کا ارادہ کر لیا۔ اس حوالے سے انہوں ے  یونیورسٹی کی انتظامیہ کو در

 

خواس

 قبوؽ کر لی۔ مصنفہ ای  پ ار پھر الی  میں خادگاؿ کی اہمیت کے حوالے سے بہت

 

ر عکس یونیورسٹی انتظامیہ ے  وہ درخواس  اؿ کی توقعات کے ی 

رمنی میں چھوٹے بچوں کی ماؤں کو جاب کے سلسلے میں اکثر
 
ر ا معاشرے سے کرتی ہیں کہ ڑ

 
ر ہوئیں ۔ اس پ ات کا موازنہ وہ ڑ

 

اکامی کا  متای

 

پ

کو وہ  سامنا رہتا ہے  ،  ای  جاب انٹرویو کے دوراؿ اؿ سے اؿ کی فیملی پلاننگ جیسے ذاتی سوالات پوچھے گئے ۔ جن کے جواپ ات کے نتیجے میں اؿ

رمنی میں خواتین کی جاب کے انٹرویو  کے دوراؿ جنسی احتیاطی تدابیر اور خادگانی منصو
 
بہ بندی کے حوالے جاب نہ ملی ۔مصنفہ کا کہنا ہے کہ ڑ

 پر افسوس کا اظہار کرتی ہیں :

 

 
ر ا اداروں کی اس رواب

 
 سے کھل کر سوالات کئے جاتے ہیں۔ مصنفہ ڑ

ر خواتین  ہی( ہیں مگر اؿ میں نیناقواس قسم کے ‚

 

 بناے  والی اور اؿ گولاگو کرواے  والی زپ ادہ ی

ری ہو چکی ہیں پ ا 

 

 اؿ خواتین کی ہے جن کی اولاد پ ا تو ی 

 

 
سراسر وہ اولاد کو جنم  دینے پ ا اس کی اکثرب

و  ربیت کے مرحلے سے نہیں گزری ہیں افسوس کہ عورتوں کے ساتھ عورتوں  کا یہ رویہ شدد 

 

ی

  ۰۰)‛بین الاقوامی ہے اورعورتوں کے ہاتھوں عورتوں کا استحصاؽ بھی۔

  کی تحری  

 

ی ت

 

ث ی 

 

ن
ا

 

رمنی پ
 
امہ گارر ے  واضح کیا ہے ڑ

 

ا مندرجہ پ الا  اقتباس میں سفر پ

 

رداروں  میں شمار کیا جاپ  کے حوالے سے اوین  لم  ی 

رعکس عورت کا استحصاؽ عورت کے ہاتھوں ہورہا ہے ۔ ورسری نظاؾ کے ی   ہے  لیکن وہاں د 

 :میں لکھتی ہیں  ‘‘حوار کی لاشش ’’کینیڈا کے سفر کا قصہ بوحہ  خاؿ 
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 کے والدین  اؿ سے ملنے  اؿ کے 

 

گھر آتے ہیں۔ یہ لوگ کہ  اؿ کے بیٹے کے اسکوؽ کی دوس

اصل میں کولمبیا کے پ اشندے ہیں  ہجرت کرکے کینیڈا  آکر آپ اد ہوے  ہیں۔ بچے کی ماں  لورا 

ر الواروای  کامیاب آرکیٹیکٹ ھا۔ ۔اؿ کے ملک کے 
ی
 تھی اور اس کا شوہ

 

ست

 

ث

 

 ی
ن

ای  کامیاب ڈ

راب ہوتے گئے تو انہوں ے  جاؿ بچاے  کے لیے کینیڈا ہجرت کرلی ۔کینیڈ

 

ا آکر اؿ اللات ڑ

ری مشکل اؿ کے لیے 

 

کی کولمبیا میں کامیاب ڈگرپ اں یہاں کسی کاؾ کی نہ تھیں۔ س  سے ی 

ر ے  زپ اؿ سیکھ
ی
ری زپ اؿ تھی جس پر  لورا اور اس کے شوہ

 

 کر قابو پ ا لیا ۔لاششِ روزگار کے انگری 

ر کو آرکیٹیکٹ
ی
کے یہاں  سلسلے میں لورا کو اسکوؽ  کی   چلاے  کا کاؾ مل گیا اور اس کے شوہ

  اؿ سے کولمبیا کے اللات  جاننا چاہے تو لورا ے  بتاپ ا کہ 
 
 پر کاؾ مل گیا ۔مصنفہ ے  خ

 

ن

 

 س
ث ی 
 س
ی

ر

 اور پولیس بے   تھی انھیں اب اپنے 

 

 مضبوط ہوتی جارہی( تھی۔ حکوم

 

گوریلازکی حکوم

بہتر  وطن کی پ اد آتی ہے۔ کیونکہ کولمبیا میں ای  کامیاب ڈاکٹر تھی۔ مگر آج اپنے بچوں کے

  ۰۸)مستقبل کی خارف سکوؽ   چلاتی ہے۔

امے 

 

ر کے دیس میں ‚نزہہ صیر) اپنے سفرپ

 

ز
گ

 

گی

وؿ کے ‛وائی 

 

 پھیر کو مایپ اں   میں سود 

 

مرد و عورت کے روایتی کرداروں کی ال

 ہیں۔یہاں

 

 محدود نہیں رہتے بلکہ اللات کے مطابق بدؽ سکت

 

تیں مشقت اور بوھ  عور کرتے  ہوے  بتاپ ا ہے کہ کردار کسی ای  جنس ی

امے  اٹھاے  کے عمل میں سرگرؾ ہیں جبکہ مرد بچوں کی پرورش اور گھریلو ذمے داریوں میں مصروػ دکھائی دیتے ہیں۔

 

نزہہ صیر) اپنے سفرپ

 :لکھتی ہیں ‛ کے دیس میں نگز وائی ‚

عورتوں پ ائیسائیکلوں  پر آتی جاتی عورتیں ساماؿ کے بھاری تھیلوں کو اٹھا کر لے جاتی ہوئی ‚

سے زپ ادہ مرد نظر آتی ہیں بچہ گاڑپ اں دھکیلتےاور روتے دھوتے نو نہالوں کو بہلاتے ہوے  مرد 

  ۰۸)‛ پ اپ سے زپ ادہ ماں دکھائی دیتے ہیں

ر  گئی تو عورتوں کو بھی گھر سے نکل کر دفتروں           

 

  مغرب میں کاؾ کرے  والوں کی ضرورت ی 
 
صنعتی دور کے آغاز کے بعد خ

ا چھوڑ دپ ا۔ انہو

 

خ کرپ
ُ
  سے بیگانہ ہوکر چرچ کا ر

ی
رؿ اہل مغرب ے مذہ

 

رقی کی راہ پر گاز

 

ا پڑا  ۔مادی ی

 

خ کرپ
ُ
ں ے  ،فیکٹریوں اور پ ازاروں کا ر

ائیت کو ختم کردپ ا

 

ص نہ تھی۔ اس نظاؾ ے  عورت کی ب

صی 
چ

 

ٹ

رار دپ ا اور کاؾ کےلئے مرد اور عورت کی کوئی 

 

  ق
ی
 ھا۔ صرػ اور صرػ کاؾ کو اپنا مذہ

ر آج بھی مغربی ماحوؽ پر موجود ہے

 

 ۔۔اہل مغرب مرد اور عورت کے خانوں میں تقسیم ہوے  کے بجاے  صرػ ورکر بن کر رہ گئےاور اس کا ای
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امے 

 

میں بتا پ ا ہے ‛ خاموش نظارے ‚ کائنات بشیر ے  کینیڈا میں خواتین کی معاشی صورتحاؽ پر بحث کرتے ہوے  اپنے سفرپ

 :کہ

مہنگائی کی وجہ سے بیشتر فیملی ممبرز کماے  میں مصروػ رہتے ہیں ۔ ادھیڑ عمر کی کینیڈا میں  

ولیتی ہیں ۔ یہ عورتیں بے بی سٹنگ

  

 والی  ،عورتیں بھی اپنے مطلب  کا کاؾ ڈھود

 

کپڑے سی 

 

 

اشتہ ،فیکٹری میں ملازم

 

ا  اور اور کھاے  بنا گھروں میں بیٹھے پ

 

وبے سے پ

 

سلائی  کرے  کا کاؾ د 

فیکٹریوں میں کاؾ کرکے  ،کیااپ ارٹمنٹس میں رہ کر گزارا ے   ۔ اؿ میں سے کئی خواتین کرتی ہیں

  ۰۸)اپنے گھر کی مالک ہیں اور آسودہ الؽ ہیں ۔وہ بچت کی ،آج 

 کار،  سرکاری   ملا۔بیگم اختر رپ اض الدین ے  جاپ انی قوؾ  کو سخت جاؿ ،جفاکش اور محنتی قوؾ پ اپ ا ہے           

 

ت

 

زؾ ، خادگاؿ کا بچہ یہاں کے صعی

ا  اور کماے  میں عارنہیں سمجھتا  

 

اپ اں پ ازو ہےاور دایسے میں جاپ اؿ کی عورت بھی  کسی سے کچھ کم نہیں  جاپ اؿ  کی عورت صنعت کا۔بچہ کا ؾ کرپ

 میں نوکرپ اں  کرتی ہے

 
 

 اؿ ہی( عورتوں کے  ۔اپنے فالتو وق
 
امے کی لکھاری بیگم سفر‛ سات سمندر پ ار ‚۔پر گھریلو صنعتیں چل رہی( ہیں ب

 

پ

 ہے اختر رپ اض الدین ے  روسی نظاؾ ِ تعلیم کے حوالے سے لکھا ہے کہ وہاں کا تعلیمی نظاؾ تقریباً پورے ملک میں یکساں ہے معیار تعلیم بلند

وہ  کے عہد

  

امہ گارر ے  روس کے اساد

 

ا ہے  سفرپ

 

را سخت کاؾ لیا جاپ

 

وکے حوالے روس طال  لم  سے سکوؽ اور گھر میں دونوں جگہ ی 

 

ے اور گرد 

 کوسراہا ہے :

 

وم

 

وہ  کی د

  

وہ کے ساتھ خواتین اساد

  

 کے خوش آئند اقدامات کاذکر کیا ہے تعلیم کے میداؿ میں مرد اساد

 

 سے روسی حکوم

وہ میں ‚

  

 کاس  سے زپ ادہ ہاتھ بٹاپ ا ہے تماؾ اساد

 

فی صد  07محکمہ تعلیم میں عورتیں ے  حکوم

ر ضرور عورتیں ہیں وہاں کی عورتیں  اگر رای   مردوں کی نسبت زپ ادہ کاؾ نہیں کرتیں تواؿ کے ی 

ر کی شری  ہیں رای    ۰۱)‛ ۔کاؾ کرتی ہیں اس رفح وہ قومی بوھ  کی حصہ داری میں ی 

ردوس حیدر کے

 

ر کردہ ق امے ھا۔ئی لینڈ کے پ ارے میں تحری 

 

رے ’’ سفر پ

 

روں میں دای

 

 مصنفہ نواے  اہم نسوانی کردار میں‘‘ دای

ر ہوگا لیکن وہاں نیم عرپ اں لڑکیاں  

 

ردوس حیدر کے خیاؽ میں یہ صرػ مالش  کرے  کا مرک

 

ردوس حیدر کو سائج سنٹردکھاے  لے گئے ۔ ق

 

ق

رانہ  گارہ ڈالی

 

 ، اؿ گاہکوں کے انتظار میں کاروپ اری ادگاز میں مسکراہٹیں بکھر رہی( تھیں ۔مصنفہ ے  شیشے کے کمرے میں بیٹھی لڑکیوں  پر طای

 بنتے  دیکھ کے مصنفہ کا دؽ رو رہا ھا۔۔لڑ

 

ردوس حیدر لکھتی ہیں : کیوں کو  پیسہ کماے  کی مشین کی علام

 

 اس حوالے سے ق
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یہ عورت کی تضحیک ہے میرا دؽ رورہا ھا۔ عورت جو ماں ہے ، بہن ہے ، بیٹی ہے ، بیوی ہے ، ‚

بن کے اس کے سری پ اے  اور  محبوبہ ہے یہاں آکر کچھ بھی نہیں رہتی  ،منڈی میں نیلامی کا ماؽ

ا ہے

 

 کیا جاپ

 
 

روخ

 

ااء کو مد نظر رکھ کر ق

 

ض
ع
  ۰۶)‛ ۔کئی دیگر ا

ردوس حیدر کو اپنی بہنوں سے ملاے  لے جاتی ہے

 

 کے،نواے  ای  مقاؾ پر ق

 

 اس کی بہنیں  جو ابھی کم عمر تھیں گھر کی کفال

را ذریعہ نواے لیے

 

 تھی ۔ اور یہ کاؾ نواے  ہاتھ  پ اؤں چلا رہی( تھیں لیکن اؿ کی آمدنی کا ی 

 

صرػ اپنی بہنوں کی ے  کا سائج سنٹر میں ملازم

امے میں مصنفہ ے  نواے  ۔تحفظ کی خارف اختیار کیا ھا۔

 

دار بیٹی اور بہن کے روپ میں دکھاپ ا ہے کہ وہ اپنی ذات کی توڑپھوڑ   ای  ذمہ کواس سفرپ

راہم کئے ہوے  تھی ۔ وہ اپنے

 

خادگاؿ کی مثالی لڑکی تصور کی جاتی ہے لیکن ادگر سے وہ کس قدر بے   اور دکھی تھی  کے پ اوجود بھی اؿ کو تحفظ ق

 اس کا ادگاز ہ مصنفہ کو بخوبی ھا۔ ۔

ر عبے پر چھائی 
ی
رشعبہ میں   عورت کی موجودی  کا ذکر کیا ہے کہ ھا۔ئی لینڈ کی عورت زدگی  کے ہ

ی
ردوس حیدر ے  ھا۔ئی لینڈ کے ہ

 

ق

 ہوئی ہے۔ 

ے اور ‚
گ

 

ی
 

 ھث
ج

 کی بدبو سے بے نیاز خوبصورت لڑکیاں پورے میک اپ سے لیس ہوکر  

  

گوس

‘‘ ۔س  دوکانیں ای  جیسی ہیں لڑکیاں ہی( لڑکیاں ۔اپنے کاؾ میں  مصروػ  نظر آتی ہیں 

(۰۸  

رلڑکیاں یہ 

 

سااری کی  دکاؿ، چھای 

 

 محنتی ہیں  بنکوں ، دفتروں ، ڈپیارٹمنٹ  سٹورز، سبزی کی دکاؿ ، ی ث

 

ی اور ٹھیلے کی صبر آزما حد ی

 کاٹتی نظر آتی ہے ۔

  

 کی مارکیٹ میں ہنر مندی سے گوس

  

 کہ گوس

 

 عورت ہی( عورت نظر آتی ہے ۔یہاں ی

 

 مشقت ی

امے 

 

 اپنے سفرپ

 

وؾ ٹوکیو ‚بشریٰ رحٰم  دد 

 

 ی

 

اشیرو کی زپ انی جاپ اؿ کی عورت کی معاشرتی اور معاشی  اپنے میزپ اؿ میں‛ ی

 

مسٹر پ

 سے قارئین کو آگاہ کر

 

 مردوں کی ہلاکت کی بناء پر الل

 

 کے پ اغ

 

 
 عظیم کے فوراً بعد جاپ اؿ کے دانشوروں ے  ج

 

 
تی ہیں کہ دوسری  ج

  
 
ر نکاؽ لیاھا۔۔ مصنفہ ے  خ

ی
ادی کے بعد بھی اپنے میزپ انوں سے درپ افت کیا کہ  اس کمی کو پورا کرے   کے لئے عورتوں کو گھر سے پ اہ

 

کیا ش

 کرتی ہیں تو 

 

 سومیکو فوجی والا ے  بتاپ ا کہ :گائیڈ اؿ کیخواتین ملازم

 کی اجازت دے دئیے ‚

 

ا چاہتے ہیں وہ اپنی بیویوں کو ملازم

 

جو لوگ اپنا معیار زدگی  بلند کرپ

را مسئلہ ہے اس لیے زپ ادہ بچے پیدا 

 

ہیں مہنگائی دؿ بدؿ زپ ادہ ہورہی( ہے رہائش یہاں ای  ی 

  ۰۲)‛دہ بچے نہیں  پیدا کرتی ۔کرے  کا رجحاؿ نہیں۔ جاپ انی عورت ای  پ ا دو سے زپ ا



 ء5202دسمبر۔جولائی                            ہی(  ششما) تحقیقی مجلہ                              ‛توثیق‚

 
55 

 کے بعد اؿ خواتین کو مجبور کیاگیا  

 

 
 سے پہلے عورتیں  صرػ چند پیشوں ) استانی ، نرس پ ا ٹیلی فوؿ آپریٹر   سے منسلک تھیں ج

 

 
ج

اپنی مرضی کے مطابق زدگی   کہ وہ دفتروں اور فیکٹریوں میں کاؾ کریں ۔اب یہاں کی اسَی فیصد عورتیں دفتروں میں کاؾ کرتی ہیں۔ پیسہ کما کر

 گزارتی ہیں۔

کے حوالے سے بتاتی ہیں کہ ھا۔ئی  میں ھا۔ئی لینڈ کی عورت‛کرؿ ، تتلی اور بگولے ‚پروین عاطف بنکاک کی یر  کرتے ہوے   

رقی میں مثبت کردار ادا کر رہی( ہے عورت 

 

  لکھتی ہیں کہ :  اس من  میں مصنفہقومی تعمیر وی

ازک کے ہاتھ میں ہے بینک کپڑے کی ‚

 

اؿ کی زدگی  کی بھاگ دوڑ بیشتر میدانوں میں صنف پ

 ،دکانیں ، سنیک پ ارز، درزی کی دکاؿ ، سبزی والی ، ٹیکسی ڈرائیور ، سینما کی  گیٹ کیپر ، کشتی رانی 

ر
ی
ازک  زدگی  سے پ اہ

 

 ہو بلکہ گھروالی غرض زمین کا کوئی ایسا چپہ ہمیں نظر نہیں آپ ا  جہاں صنف پ

ا ھا۔ کہ مرد وہاں  جملہ معترضہ ہیں ۔ حیرت صرػ اس پ ات پر ہوئی  کہ 

 

کہیں کہیں تو احساس ہوپ

ر  ،وہاں کے مردوں کو اپنے جملہ معترضہ ہوے  پر ذرہ بھر بھی کوئی اعتراض نہیں
ی
زدگی  کے ہ

اپ اش  اؿ کے آنگن سوے  ہوے   ہیں نہ قوؾ  کہ نہعبے  میں عورت کی اس قدر حصہ داری سے

 

اپ

     ۰۶)‘‘پ اش ہوئی ہے نہ کسی کی حمیت کی دھجیاں اڑی ہیں ۔

امے

 

ارا’’ نجمہ افتخار ے  ھا۔ئی لینڈ اور جاپ اؿ کے سفر پ

 

تعلیم جاری رکھنے کے ساتھ ساتھ  ذریعہ معاش میں میں ھا۔ئی لڑکیوں ‘‘سایوپ

ا ہے۔ ھا۔ئی لینڈ کی یر  کے دوراؿ مصنفہ کو فلا

 

 کی فکر کا بھی عکس نظر آپ

 
 

روخ

 

ٹنگ  مارکیٹ کا تجربہ ہوا جس میں کشتی میں روز مرہ کی چیزیں ق

ر پھل بیچنے والی لڑکی کی کشتی ساتھ ساتھ چل رہی( تھی۔ یہ لڑکی ملگجے سے ھا۔ رای  ئی لباس کی جاتی تھی۔ یر  کے دوراؿ نجمہ افتخار کی کشتی کے ی 

سوار ہو گئی ۔اصل میں گائیڈ خاتوؿ اسی لڑکی کا انٹرویو لینا چاہتی تھی جس کا ل  میں ملبوس تھی ۔مصنفہ کی گائیڈ کے کہنے پر وہ اؿ کی کشتی میں 

 :لباب مصنفہ ے  کچھ یوں بیاؿ کیا ہے 

ازہ پھل بیچنے اکثر 

 

انی کے گھر میں لگے چند درختوں کا پ

 

"وہ لڑکی یونیورسٹی کی طالبہ تھی اور اپنی پ

انی کا ذریعہ معاش یہی ھا۔

 

را نکل آتی تھیں۔  کہ اس کی پ

 

اؿ کو کتنا ی 

 

وبے اب

 

۔ یہ چھوٹے چھوٹے د 

اکہ اس وسعت 

 

بنا دیتے ہیں ۔میں ے  تنکوں کے پیٹ میں چھپی کالی کالی انٓکھوں میں جھانکا پ

وبوں کی ودیعت کردہ تھیں۔"

 

  ۸۱)نظر کی ای  جھلک پ ا سکوں جو اس کے د 
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ازک کے ہاتھ میں

 

سااری اور صرػ یہی لڑکی نہیں ایسی بے شمار کشتیوں کے پتوار صنف پ

 

 تھے۔ کسی پر پھل،کسی پر سبزی، کسی پر ی ث

ازک معاش کی خارف تیرتی مارکیٹ میں اپنی اپنی دکاؿ سجاے  بیٹھی تھی۔ یہاں 

 

ازہ پھولوں کے گجرے کی دکاؿ تھیں۔ اور یہی صنف پ

 

کسی پر پ

ا اور ھا۔

 

 چلاپ

 

انہ کاؾ کرتی ہے۔ کشتی چلاے  سے لے کر ہوب

 

 
انہ ب

 

 عورت بلا تخصیص کی عاؾ عورت مرد کے ش

 

ئی سلک بیچنے سے پکوڑے بیچنے ی

ر کاروپ ار میں کاؾ کر رہی( ہے ۔
ی
 ہ

امہ" میں معاشی صورتحاؽ کو واضح کرتے ہوے  نیپالی عورتوں کے ساتھ روا 

 

امے "نیپاؽ پ

 

نیلم احمد بشیر ے  اپنے نیپاؽ کے سفرپ

 میں اؿ کا قیاؾ ھا۔ ا

 

از پر لکھا ہے کہ جس ہوب  

 

ردوروں رکھے گئے معاشی ام

 

 کی تعمیر میں ز

 

 تعمیر ہو رہا ھا۔۔ ہوب

 

رب میں ای  اور ہوب

 

س کے ق

ردوری کرتی

 

نظر آرہی(  میں نیپالی عورتیں تعداد میں زپ ادہ تھیں۔ مرد اکا دکا ہی( تھے۔ نیپالی عورتیں لمبی لمبی ٹوکریوں میں اینٹیں بھر بھر کر ز

 کے ہیڈ ویٹر سے پوچھا کہ ا

 

  ہوب
 
امہ ے  خ

 

تنا بھاری کاؾ آپ کے مردوں کے بجاے  عورتیں کیوں کر رہی( ہیں تو ویٹر کے جواب تھیں۔ سفرپ

ر عورتیں ہی( کرتی ہیں، 

 

ردوری کا کاؾ زپ ادہ ی

 

ارے یہاں ز
ی
پرنیلم احمد بشیر حیراؿ رہ گئیں۔ مصنفہ ے  نیپاؽ میں عورتوں کے اس جواب کہ ہ

 ساتھ اس معاشی استحصاؽ کے پ ارے میں کچھ لکھا ہے کہ:

ار
ی
ردور ہی( کرتے ہیں۔ دیہاتی عورت "ہ

 

ر مرد ز

 

ے پ اکستاؿ میں کم از کم تعمیراتی کاؾ تو زپ ادہ ی

دیہات میں بہت قسم کے کاؾ کرتی ہیں۔ مگر نیپالی عورت تو خالص مردوں کے کاؾ کر رہی( 

تھی۔ پ اتوں پ اتوں میں اس ے  مجھے جو کچھ بتاپ ا اس سے یہی معلوؾ ہوا کہ وہاں بھی عورتوں کے 

ا ہے یعنی سبھی پسمادگہ ملکوں کی رفح عورت وہاں بھی ساتھ خا

 

ازی سلوک روا رکھا جاپ  

 

صا ام

  ۸۰)پسی ہوئی، رادگہ درگاہ ہے ۔"

امہ 

 

میں رئیس فاطمہ ے  دہلی کی مارکیٹ  میں عورتوں کے  راج کر ے  کے حوالے ‛میرے خوابوں کی سر زمین ‚ سفر پ

 عورتوں کی تھی  جو اپنے بیٹوں ، بھائیوں اور 

 

 
روں سے لکھا ہے یہاں سبزی بیچنے والی بھی عورت تھی اور  چوڑیوں کی دکانوں میں بھی اکثرب

ی
شوہ

مصنفہ آگے چل کر احمد آپ اد کے پ ازار کا ذکر کرتی ہیں کہ یہاں بھی عورتوں کا راج ہے ۔ ۔ہیںے سے پہلے پو جا کر تی کے ساتھ کاروپ ار شروع کر

  اس کی وجہ  جاننی چاہی( تو معلوؾ ہوا کہ :
 
ی دکھائی دیتی ہیں۔ مصنفہ ے  خ

 

 چ ت
ن ت

رکاری  وغیرہ عورتیں ہی( 

 

 خاص کر سبزی اور ی

ے ‚

 

کلی

 

ی
  یہاں فسادات ہوتے ہیں اور کرفیو لگتا ہے تو ضرورپ ات زدگی  کی چیزیں لینے کےلئے صرػ خواتین کو 

 
خ

وا اس ۔کی اجازت ہوتی ہے مرد گھر پر رہتےہیں 

 

ٰ
 آگئی ل

 

 
 نوب

 

  مسلسل کئی کئی دؿ کرفیو رہنے لگا تو فاقہ کشی ی
 
خ

  ۸۸)‛ پھر یہ لسلہ  ایسا چلا کہ لتا  ہی( رہا۔صورت الؽ سے نمٹنے کےلئےعورتوں ے  کاروپ ار سنبھاؽ لیا
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 کو بہتر بناے  میں عورت کے کردار کو اجاگر کیا ہے  کہ سخت سے  

 

رئیس فاطمہ ے  اس اقتباس میں بھارتی خواتین کی معاشی الل

 کا ذمہ اٹھاے  ہوے  ہے ۔

 

 سخت اللات میں بھی عورت کس رفح  اپنے گھر  والوں کی کفال

کراچی میں ای  محفل کا ذکر کرتے ہوے   ای  ایسی خاتوؿ کا ذکر کیا ہے جنھوں ے  اپنی زدگی  میں ‘‘ ر کی لاشش حوا’’ بوحہ  خاؿ 

گورنمنٹ کے محکموں میں گزاری اور اسی سلسلے میں ملک کے ادگرونی علاقوں میں بھی رہی( تھیں۔ انہوں ے  اپنی گفتگو میں اؿ بچیوں کے 

ر کے سائل  کا ذکر کیا جو گھروں سے کا
ی
ی ہیں اؿ میں س  سے خوناکک کہانی ضداار  کی ای  عورت کی کہانی تھی۔ اس کے شوہ

 

کلت

 

ی

ؾ کے لئے 

اھا۔ اور بیل کے ساتھ ساتھ وہ عورت بھی

 

ر صبح اپنی بیوی کوجودپ
ی
ر صبح ہل چلاے  والے دو بیلوں  میں سے ای  بیل مرگیا اور وہ اس بیل کی جگہ ہ

ی
 ہ

 زپ ادہ بوھ   بیل سنبھالتا ھا۔ ۔مگر پھر بھی  اس کے قدؾ ڈگمگاتے تھے مصنفہ اس پ ارے میں سوچتی ہیں کہ :ہل کھنچتی تھی، اگر چہ ہل  کا 

  ملک کی عورت ہے اس کی ماں بھی  اس ‚
 
اس کی پہچاؿ یہی ہے کہ وہ تیسری دنیا کے ای  غرب

 ۔زمین میں دفن ہے اسی سودگھی مٹی میں جس کو وہ اپنے کادگھےپر رکھے ہل سےکھودتی ہے

ر 
ی
اسی مٹی کی خوشبو اس کے جسم میں رچی بسی ہے اور یہی زمین اس کے راکھ راکھ چہرے کی ہ

اہد ہے ؟کیا اس ۔لکیر میں لہو بکھرتی ہے 

 

زمین جو ماں ہےکیا اس عورت کے اس بیگار  کا کوئی ش

ر آے  والی رات کا کرب ، چند گھونسے اور چند لاتیں اور پھر
ی
 ای بیگار کی کوئی قیمت ہے ؟سواے  ہ

  ۸۸)‛صبح ۔۔۔۔۔

ارے ملک میں عورت ،محض ای  چیز ہے اس کی زدگی  کے فیصلے کرے  والے دوسرے ہوتے 
ی
مصنفہ اس حوالے سے لکھتی ہیں ہ

 ہیں اور وہ عورتیں جو اپنے فیصلے خود کرتی ہیں معاشرے  میں عزت کی نظر سے نہیں دیکھی جاتیں ۔

ائیلہ عابد پ اکستاؿ شمالی علاقہ جات کے

 

امے  پ

 

 ‚سفرپ

 

اشتہ کرے  کی غرض سے ای  دکاؿ میں ‛ ذوؼ سیاخ

 

میں کریم آپ اد میں پ

اشتہ کا آرڈر لیا ۔مصنفہ ے  دیکھا کہ اس دکاؿ میں دو خواتین کاؾ کر ر

 

ر آئی اور اؿ کے پ
ی
ہی( داخل ہوئیں ۔اتنے میں ای   عورت دکاؿ سے پ اہ

اشتہ پیش کیا ۔ دوراؿ گفتگو  55لگ بھگ   ہیں۔ ای  مالکن تھی دوسری عورت مددگار تھی۔ مالکن کی عمر

 

ساؽ تھی اس عورت ے  مصنفہ  کو پ

کرکے آئی ہے۔ یہ سن کر مصنفہ حیرت زدہ ہو کر سوچتی ہیں کہ اتنی تعلیم پ افتہ عورت اور یہاں PHDدکاؿ کی مالکن ے  بتاپ ا کہ وہ جاپ اؿ سے 

ا سا ڈھابہ 

 

 چلا رہی( ہے۔ مصنفہ اس حوالے سے لکھتی ہیں کہ :پر ای  چھوٹی سی کچی مٹی کی بنی دکاؿ کے ادگر چھوپ

و اس ے  بتاپ ا کہ یہاں س  لوگ‚ رد 

 

کےلئے نہیں  تعلیم پ افتہ ہیں ہم تعلیم نوکرپ اں کرے   ز

  ۸۸)‛ ۔کرتے ہیں بلکہ اپنے شہر کو بہتر بناے  کے لئے  الصل 
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ر ہوتی رہیں کہ اتنی  کوالیفائیڈ ہوے  

 

ا ند ہ نہیں کی۔ مصنفہ اس عورت کی پ اتیں سن کر متای

 

ری کمپنی میں نوکری کرپ

 

کے پ اوجود کسی ی 

ر کا معاشی روزگار میں ہاتھ بٹا رہی( 
ی
رج سے تعلق رکھنے والی ای  عورت کا ذکر کیا ہے۔جو اپنے شوہ تھی ۔یہ اؿ خاتوؿ کے علاوہ مصنفہ ے  حسینی ی 

اپ چلا رہی( تھی لوگوں کو چاے  سرو کرے  کا کاؾ یہ خاتوؿ کر

 

  تھی ۔لیکن  وہ کافی  07 رہی( تھی۔ اس کی عمر عورت ای  کافی ش
 
ب ر

 

ساؽ کے ق

 اور فٹ  تھی  ۔مصنفہ کے ساتھ گفتگو کرتے ہوے  اس ے  بتاپ ا کہ اس کی  ،چاؼ و چوبندتھی

 

بھاگ دوڑ کا کاؾ کرے  کی وجہ سے وہ کافی تندرس

ر تعلیم ہے اور وہ خاص طور پر   پر یونیورسٹی آػ لاہور ،میں زی 

 

ری بیٹی سکالر س

 

 اپنی بیٹی اور دوسرے بچوں کو تعلیم پ افتہ بناے  کےلئے پر عزؾ ی 

 ہیں۔

و کی صورت میں ابھر کر سانے  آتے ہیں۔ یہ 
َ
 اور معیشت کے پہلو ای  ہم آہنگ ر

 

ی ت

 

ث ی 

 

ن
ا

 

اموں میں پ

 

پ اکستانی خواتین کے سفرپ

ائی شعور کا

 

 کی روداد نہیں بلکہ ب

 

امے محض سیاخ

 

ری بیاؿ ہیںسفرپ معاشی کردار کو مختلف تہذیبوں اور معاشروں کے جو عورت کے   تحری 

راؿ کی دکانوں میں خوداعتماد خواتین کی  ہیں تناظر میں مایپ اں کرتے   بچیوں کی روزی روٹی کا کرب، ای 
 
۔ سعودی عرب کی معیشت میں غرب

ردورانہ  یشیائی  میں سائوی تنخواہوں کا تصور، امریکہ و یورپ میں عورت کی معاشی آزادی، اور افعالیت، ملائیشیا

 

ممالک میں خواتین کی ز

ووہد  ر  اس امر کے عکاس ہیں یہ تماؾ مشاہدات،د  اگزی 

 

 محدود نہیں، بلکہ عالمی سطح پر معیشت کا فعاؽ اور پ

 

 ی

 

 
کہ عورت کسی ای  خطے پ ا رواب

انیثی تناظر میں دیکھتے ہوے  یہ دکھارکن 

 

ووہد  کو پ امہ گارر خواتین ے  عورت کی معاشی د 

 

ر ثقافت میں عورت کی موجودی  ہے۔ سفرپ
ی
پ ا ہے کہ ہ

 پیدا کرتی ہے۔

 

 
 ای  نئی سماجی و معاشی معنوب

رقی کے 

 

 محدود نہیں بلکہ ی

 

 ی

 
 

و کیا جا سکتا ہے کہ عورت کا معاشی کردار صرػ معاوب

  

اموں کے تجزیے سے یہ نتیجہ اد

 

اؿ سفرپ

ردور خواتین انٹوںں کے بوھ  لے  اپنی زدگی  ہے۔ چاہے جاپ اؿ و روس میں صنعتوں کی پشت پر عورت کی امین عمل کا 

 

رما ہو، نیپاؽ کی ز

 

 محنت کارق

ر 
ی
رقی میں مصروػ ہوں، ہ

 

 عورت کی معاشی  عکسکی گاڑی کھینچ رہی( ہوں، پ ا پ اکستاؿ کے شمالی علاقہ جات میں تعلیم پ افتہ خواتین اپنے علاقے کی ی

ووہد  اموں د 

 

 کا استعارہ ہے۔ اؿ سفرپ

 

کہ عورت محض کمزور اور محتاج وجود نہیں بلکہ ای  تی مطالعہ سے واضح ہے کے تجزپ ااور استقام

امے اس پ ات کا

 

ا بخشتی ہے۔ یوں پ اکستانی خواتین کے سفرپ ِ
 بوتت پ اوقار اور تخلیقی ہستی ہے جو اپنے عزؾ و محنت کے ذریعے سماج کی معیشت کو ج 

ری ہے 

 

امکمل رہتا ہے۔ہیں کہ عالمی سطح پر عورت کا معاشی کردار ای  ایسی ک

 

 جس کے بغیر سماجی اور تہذیبی ارتقا کا تصور پ
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تجا حوالہ  

، لاہور: کتابی دنیا ، ۰

 

ی ت

 

ی ث

 

ن
ا

 

 عہد میں، مشمولہ: اردو ادب اور پ

 

ست
ل

 

 ی
ی ث
ک

اہ محمد  مری، عورت ، 

 

 ۸۸۔۸۶ء، ص۸۱۸۸۔ ش

  ۸۶۔ایضاً ،ص۸

ِ دؽ، کراچی: غضنفر اکیڈمی پ اکستاؿ، ۸

 

 
 ۰۸۸ص۔ء،۰۶۲۱۔ وحیدہ نسیم، حدب

 ۰۸۱ء ،ص۔۸۱۱۱کوکب خواجہ،آجیل،لاہور: نواز پرنٹنگ پریس، ۔ ۸

رپ ا اسماء ، نیل ساحل سے لے کر ،لاہور : ادارہ بتوؽ ،۔ ۱

 

 ۸۶ء ص۔۸۱۱۱ی

ا ہے، لاہور : اُردو اکیڈمی پ اکستاؿ  ،۔ ۶

 

ر ، مجھے اسُ دیس جاپ

 

 ۰۸۸ص۔ء،۸۱۸۰تسنیم کوی

 ۰۰۶ص۔ ء،۸۱۸۸عصمت درانی، درپ ا آمو کے کنارے ،لاہور: فکشن ہا ؤس،  ۔۸

ا۔۔۔کتنا حسین، اسلاؾ آپ اد: ضیاء سنز پرنٹرز، ۔ ۲  

 
 

 ۶۸،ص۔ء۸۱۸۸آفتاب اقباؽ پ انو، ملائ

 ۸۸،ص۔ ۰۶۶۸بلقیس رپ اض جہاں اور بھی ہیں ،لاہور :سنگ میل پبلی کیشنز ۔۶

قی ااؽ اکیڈمی ،  بلقیس رپ اض ، جہاں حسن جواؿ ہے ،۔۰۱
م
 ۸۰ص۔ ء،۸۱۱۸لاہور: 

رؿ ، طبع زی کاؾ۔۰۰

 

  گاز

 

 ۲۲ص،  ء۸۱۰۱عشرت معین یما) عشرت معین یما) ، الی  کی جاب

 ۱۸ء،ص۔ ۸۱۰۸بوحہ  خاؿ ، حوار کی لاشش ،کراچی: اکادمی پ ازپ افت، ۔۰۸

 ۸۶ء،ص۔ ۸۱۰۶ کے دیس میں ، لاہور ، چوی ری   ، نگز نزہہ صیر) ، وائی ۔۰۸

 ۰۱۱ء،ص۔۸۱۰۶ت بشیر، خاموش نظارے ،لاہور: اماک ک لیکیشنز، کائنا۔  ۰۸

 ۶۱ء،ص۔۰۶۶۶بیگم اختر رپ اض الدین ، سات سمندر پ ار ،لاہور: مکتبہ اردو، ۔۰۱

رے،۔ ۰۶

 

روں میں دای

 

ردوس حیدر ،دای

 

رر ،  ق

 

ن

 

 س
کث

  ۱۱ص۔ء، ۰۶۲۱لاہور :سنگ میل پبلی 

  ۸۸،ص۔ ۔ایضا۰۸ً

وؾ ۔۰۲  دد 

 

 ی

 

 ، ی

 

 لمیٹڈ،بشریٰ رحٰم

 

 ۰۶ء، ، ص ۔۰۶۲۶ٹوکیو،لاہور: وطن دوس

 پرنٹنگ پریس ، ۔  ۰۶

 

 
 ۸۰۔۸۱،صء۰۶۲۸پروین عاطف ، کرؿ تتلی اور بگولے ، لاہور : ج

  ، ۔۸۱

 

ن

 ی ک
ن

ارا،ملتاؿ: 

 

 ۸۲ء،ص۔۰۶۲۶نجمہ افتخار راجہ ، سایوپ

اشراؿ، ۔  ۸۰

 

ل پ
 ض
لفی

امہ، لاہور: ا

 

 ۲۱ء، ص۔۸۱۱۱نیلم احمد بشیر ، نیپاؽ پ

 ۶۰ء، ۔ ص۔ ۸۱۱۲فاطمہ، میرے خوابوں کی سر زمین ،کراچی : نوبہار لیکیشنز، رئیس۔ ۸۸

 ۸۱۱ص۔،ء ۸۱۰۸بوحہ  خاؿ ، حوار کی لاشش ، کراچی: اکادمی پ ازپ افت، ۔  ۸۸

 ،لاہور : فکشن ہاؤس ، ۔ ۸۸

 

ائیلہ عابد ، ذوؼ سیاخ

 

 ۱۲ص۔ء، ۸۱۸۸پ
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